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Benodigde gegevens voor het aanvragen van accreditatie
	Titel van de voordracht
	Symposium Orthoradius
Zinnige zorg en verstandige keuzes binnen orthopedie

	Sprekers / docenten
	1. Maarten Bouma
2. Joris Mellema
3. Bart de Kramer
4. Simen Hokwerda
5. Huub Meijerink

	Datum en tijdstip 
	datum: 31 januari 2019
tijd: 17.30 – 21.00

	Opbouw programma
	17.30 – 18.30 uur	Inloop en buffet

18.30 – 18.35 uur	Welkom 
 S. Faber-Taylor , centrummanager en avondvoorzitter

18.35 -  18.45 uur                Oprichting FORT en orthoradius: efficiëntere zorg
                                                          Dr H.J. Meijerink, orthopedisch chirurg

18.45 – 19.15 uur	Verstandige keuzes in de orthopedie
Dr. M.G. Bouma, orthopedisch chirurg

19:15 – 19.45 uur                SMART project degeneratieve meniscus
Dr. S.T. Hokwerda, orthopedisch chirurg

19.45 – 20.15 uur	Koffie & rondleiding Orthoradius

20.15 – 20.45 uur	Behandeling Sub Acromiaal Pijn Syndroom, multidisciplinaire aanpak
Dr. J. Mellema en Dr. B de Kramer, orthopedisch chirurgen

20.45 – 21.00 uur            Afsluiting met hapje en drankje


	Korte samenvatting
	Eind 2018 is Orthoradius geopend in het Abe Lenstrastadion. Één toegankelijke en kleinschalige plek waar de beste orthopedisch specialisten klaarstaan en samen kijken naar het vergroten van de bewegingsvrijheid.

Op 31 januari 2019 is het eerste Orthoradius Symposium. Er wordt gesproken over efficiëntere zorg door samenwerking tussen orthopeden, huisartsen en fysiotherapeuten en hoe ruimte kan worden gegeven voor conservatieve behandelingen.

Orthopeden vanuit Sneek en Heerenveen zijn samengegaan in één maatschap en verzorgen gezamenlijk dit symposium.


	Leerpunten en/of 
Take-home-messages
	Samenwerking leidend tot efficiëntere zorg
Verstandige keuzes in de orthopedie
Ruimte voor conservatieve behandeling
Geen MRI bij versleten knie / meniscus
Terughoudend met decompressies
Samenwerking fysiotherapie

	Gebruikte werkvormen
	Presentatie, demonstratie

	Presentatie
(eventueel in concept)
	graag toevoegen als bijlage!
(bij grote bestanden kan deze  worden verstuurd via WeTransfer)

	Lesmateriaal
Denk aan cursusmap, reader, handout.
	Presentatie

	Is er sprake van huiswerkopdrachten / 
e-learning?
	huiswerkopdrachten: nee
e-learning: nee

	Welke richtlijnen worden gebruikt?
Denk aan CBO-richtlijnen, LESA, NHG-standaarden inclusief titel van de richtlijn en jaar van uitgifte.
	NOV verstandige keuzes in de orthopedie
NHG-Standaard Niet-traumatische knieklachten
NHG-Standaard Schouderklachten

	Op welke literatuur is de presentatie gebaseerd?
Graag ook publicatiedatum vermelden.
	

	Gegevens spreker / docent / begeleider

	Naam en voorletters
	Maarten Bouma


	Titel
	dr

	Functie
	Orthopedisch Chirurg

	Werkgever
	Ziekenhuis Tjongerschans

	Beknopt CV

	Opleiding
	Geneeskunde, specialisatie tot orthopedisch chirurg

	Werkervaring
	Ja

	Ervaring met lesgeven
	Ja


	Gegevens spreker / docent / begeleider

	Naam en voorletters
	Joris Mellema
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	Dr.

	Functie
	Orthopedisch chirurg

	Werkgever
	Ziekenhuis Tjongerschans

	Beknopt CV

	Opleiding
	Geneeskunde, specialisatie tot orthopedisch chirurg

	Werkervaring
	Ja

	Ervaring met lesgeven
	Ja

	Gegevens spreker / docent / begeleider

	Naam en voorletters
	Bart de Kramer


	Titel
	Dr.

	Functie
	Orthopedisch chirurg

	Werkgever
	Antonius ziekenhuis

	Beknopt CV

	Opleiding
	Geneeskunde, specialisatie tot orthopedisch chirurg

	Werkervaring
	Ja

	Ervaring met lesgeven
	Ja

	Gegevens spreker / docent / begeleider

	Naam en voorletters
	Simen Hokwerda
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	Orthopedisch chirurg

	Werkgever
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	Beknopt CV

	Opleiding
	Geneeskunde, specialisatie tot orthopedisch chirurg

	Werkervaring
	Ja

	Ervaring met lesgeven
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	Gegevens spreker / docent / begeleider

	Naam en voorletters
	Huub Meijerink 
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